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PREDSLOV

V predslove k tejto krizovej ceste vyberam z myslienok
pastierskeho listu, ktory som napisal na Slavnost’ Pan-
ny Mérie Bohorodicky v tomto roku (2024). V iom som
oznamil spolo¢ny modlitbovy umysel v nasej Roznav-
skej diecéze: ,,Aby sme ako veriaci l'udia prinasali ovo-
cie Ducha Svitého a s nim pokoj a Bozie pozehnanie do
nasich vztahov.“ Oporu pre zvoleny umysel na tento rok
vidime v slovéch sv. Pavla apostola Galatanom: ,,Ovocie
Ducha je laska, radost’, pokoj, zhovievavost, laskavost’,
dobrota, vernost’, miernost’, zdrzanlivost™ (Gal 5, 22-23).
Ak by sme brali vazne spolupracu nés pokrstenych a po-
birmovanych s Duchom Svétym, zZivot v naSej krajine
i v nasich rodinach — ked’ze sa este tol’ki hlasime ku viere
a Katolickej cirkvi — by bol ovel'a krajsi a radostnejsi.
Lebo sv. Pavol v tom istom liste menuje aj skutky, ktoré
kona ¢lovek, ak podcetiuje spolupracu s Duchom Svétym
alebo ju uplne ignoruje. Su to: ,,smilstvo, necistota, chlip-
nost’, modlosluzba, ¢ary, nepriatel'stva, svary, ziarlivost,
hnevy, zvady, rozbroje, rozkoly, zavist’, opilstvo, hyrenie
a im podobné* (Gal 5, 19-21). Nasi predkovia to vyjad-
rili veI'mi jednoducho: ,,Bez Bozieho pozehnania, marne
nase namahania®“. AvSak uverit' tymto slovam a brat’ ich
v Zivote Uplne normalne, o to by sme mali asi najskor
prosit. Lebo bez osobnej viery, ktord formuje nas zivot,
aj najkrajSie slova o Bohu a o viere mézeme vnimat’ ako
ni¢ nehovoriace poucky. Bez Bozieho pozehnania mozu
byt nase aktivity len na naSu chvéalu a mézu dokonca
posiliiovat’ nasu pychu. Z Bozieho pozehnania sa vSak
zrodi ovocie Ducha Svitého. Nasa spolupraca s Duchom
Svéatym ma viditelny dopad na nas pozemsky zivot, ale
dolieha aj na nas ve¢ny zivot. Nejde tu vSak len o nas, ide
aj o nase blizsie ¢i Sirsie okolie, ba o cely svet, do ktorého
denne ,,vkladame* ovocie nasho zivota.



Na Vianoce znie nadherné posolstvo: ,,Lebo chlapcek
sa nam narodil... Knieza pokoja“ (porov. 1z 9,5). Preco
ale nie je vSade pokoj? Jednou z pricin je neochota pri-
jat Knieza pokoja — JeziSa Krista a jeho dar pokoja cez
Ducha Svitého, Co predpoklada Cisty a uprimny umysel
cloveka konat” dobro. Vsetci sme pokusani necestnymi
praktikami tohto sveta. O to viac potrebujeme BoZiu po-
moc, aby sme nekonali skutky, ktoré nam diktuje svet.

Potrebujeme prosit’ o Bozie pozehnanie a pomoc, lebo
stanoveny umysel na tento rok: ,,Aby sme ako veriaci
I'udia prinasali ovocie Ducha Svitého a s nim pokoj
a Bozie pozehnanie do naSich vzt'ahov®, sa nenaplni
sdm, nutné je naSe odhodlanie, spolupraca a zaujem, aby
zavladol pokoj v nds a tiez porozumenie v nasich rodi-
nach, medzi susedmi, v dedine 1 v meste, na pracovisku
i Skole, na ihrisku 1 vSade. Civilnym jazykom by sa to
dalo povedat’ takto: Pri predkladani projektov je potreb-
na nasa ,,spolutcast™. Ale aj Boh chce vidiet pri pred-
kladani nasich prosieb a priani nasu ochotu k spolupraci.

Nech Pan aj pocas tejto krizovej cesty vedie naSe mysle
a otvara nase srdcia pre neho a pre pochopenie jeho za-
meru s nami samymi. Pamétajme, ze sme drahi a vzacni
Bozim oc¢iam (porov. 1z 43, 4) a nemalo by nam byt
lahostajné, ¢i si BoZie vyvolenie a poslanie, ktoré nam
vo svete dal, vdzime a naplnime. Zopakujme: od toho
zavisi naSa vecnost’ a aj to, ako na ceste k vecnosti po-
mahame tym, ku ktorym nas Pan posiela.

V Roznave, 6. marca 2024

" Mons. Stanislav Stolarik
roznavsky biskup



UvVoD

Dakujeme Panu JeZiSovi za prijatie kriZa, v ktorom sme
boli vsetci prijati za jeho najblizsich. Ba aj tych, ktori ho
neprijali alebo sa od neho odvratili — aj tych vlozil do
vlastnej obety na krizi. Nikto nie je z tejto obety vyluce-
ny. JeziSova obeta na krizi v§ak neznamena koniec. Je-
zi§ poslal prisl'abené¢ho Ducha Svitého, ktorého prijatim
mozeme sami byt obohateni jeho darmi, ktoré sa cez nas
maju stat’ dobrom aj pre I'udi okolo nés.

Sme na zaciatku krizovej cesty, v ktorej chceme s pomo-
cou Bozej milosti v sebe posilnit’ spravnost’ rozhodnutia
ziskavat’ ovocie Ducha a nezit’ podl'a tela, lebo taky Zi-
vot prinaSa katastrofalne nasledky. Prosme v modlitbe
krizovej cesty za nas vsetkych, aby sme nasli spolo¢né
kracanie v zivote podl'a Ducha. Ovocie Ducha Svétého
nech meni nés i nase okolie.

Zivot podl'a Ducha je pontknuty kazdému &lovekovi,
lebo sa jedna o vSeobecne platné principy. Ich nezacho-
vanie nds znici, ako povedal Mahatma Gandhi: ,,Veci,
ktoré nas znicia: politika bez principu, poteSenia bez
svedomia, bohatstvo bez prace, poznanie bez charakte-
ru, podnikanie bez moralky, veda bez I'udskosti a zboz-
na ucta bez ochoty obetovat’ sa.” Gandhi jasne vymeno-
val niektoré principy zZivota podla tela. Ony neprinesu
radost’ a pokoj, ale nepriatel’stva a rozbroje.



1. zastavenie — Pan JeZiS je odsudeny na smrt’

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Kazdy den robime rozhodnutia. Niektoré si menSieho
vyznamu, niektoré st az celozivotné, ale netreba zabud-
nut, Ze i jedny 1 druhé mézu rozhodnit’ o nasej vecnosti.
Preto rozhodnutia, ktoré robime, nemozeme brat’ na I'ah-
ki vahu, ale musime ich konat’ v zodpovednosti.

Pri prvom zastaveni krizovej cesty sa divame na Pilata,
ktorému bola ,,dand moc zhora* (porov. Jn 19, 11), aby
vyniesol rozsudok o Kristovi. V tejto chvili moze byt
opojeny mocou, ktora mu bola dand, a tak jeho rozhod-
nutie s dérazom na spravodlivost’ bude slepé a ublizu-
juce. AvSak mdze zaujat’ spravodlivy postoj aj napriek
neprijemnym reakciam tych, ktori si ziadaju JeziSovu
smrt’. Co urobi? Rozhodne o JeZigovej smrti a ,,umyje si
ruky® (porov. Mt 27, 24) na znak toho, ze hoci je svoj-
pravny ¢lovek obdareny mocou, nema problém zbavit’
sa zodpovednosti. Postupuje ako nejeden politik, kto-
ry aby nestratil svoju poziciu, viac pocliiva rozvasnenu
masu, ako by mal obhdjit’ pravdu a spravodlivost’. Ale
iste tak nerobia len politici.

Denne kondme rozhodnutia podl'a starozdkonnej vyzvy:
,Mas pred sebou zivot alebo smrt* (porov. Dt 30, 19).
Aké su nase rozhodnutia: zodpovedné, I'ahkovazne, ali-
bistické, ublizujuce...?

Spravne rozhodnutia prinasaju pokoj sebe i inym.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.



2. zastavenie — Pan JeZi§ berie kriZ na svoje plecia

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Zivot bez kriza neexistuje. Kazdy si voli ,.zivot alebo
smrt* (porov. Dt 30, 19), a teda aj kriz pozehnania alebo
kriz nestastia. Sv. Pavol v liste Galatanom piSe o ovoci
obidvoch krizov. Zivot podl'a Ducha prinda nadherné
ovocie: ,,ovocie Ducha je laska, radost’, pokoj, zhovie-
vavost’, laskavost’, dobrota, vernost’, miernost’, zdrzan-
livost™ (Gal 5, 22-23). Zivot podla tela je opravdivym
krizom nestastia, lebo jeho ovocim je: ,,skutky tela st
zjavné: je to smilstvo, necistota, chlipnost, modlosluz-
ba, Cary, nepriatel'stva, svary, ziarlivost’, hnevy, zvady,
rozbroje, rozkoly, zavist, opilstvo, hyrenie a im podob-
né“ (Gal 5, 19-21). Aj v tomto pripade si kazdy ¢lovek
vybera sam. Neznamena to vsSak, zZe ti, ktori si vyvolili
zivot podl'a Ducha, v Zivote nikdy nepadnu; a Ze ti, ktori
sa oddali zivotu podla tela, sa nemdzu zmenit’ a povstat’
zo svojich hriechov a otvorit’ sa Bozej milosti.

Akt podobu kriza sme si vzali na plecia my sami, a ako
dlho ho uz nesieme? Ak sme si vyvolili kriz pozehnania,
s Bozou pomocou ho nesme d’alej, aby sme prinasali do
nasich vztahov ovocie Ducha Svitého v Bozom pozeh-
nani a v pokoji. Ak vidime, ze vel'a l'udi okolo nas si
na svoje ramena nalozilo kriz nestastia, prosme za nich
v modlitbach, obetéach, i pri tejto krizovej ceste. Boh vo
svojom milosrdenstve mdze zmenit kazdého a vo vset-
kych nas nech neustdle ozivuje tizbu prinasat’ ovocie
Ducha Svitého, Bozie pozehnanie a pokoj v tomto svete.

Laskavostou mézeme prekonat’ svary medzi nami.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.



3. zastavenie — Pan JeZi§ prvy raz pada pod kriZom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Kde ma korene prvy pad? V pysnej vyzve Lucifera: ,,non
serviam* (nebudem slazit’) Bohu najvyssiemu, aj ked’ ma
stvoril. PreCo by mal Boh stat’ vyssie ako ja? Tuzba po
rovnakej mudrosti a vedomosti ako ma Boh sa zopakuje
v raji, ked’ je Adamovi a Eve ,,zakazané jest zo stromu
poznania dobra a zla“ (porov. Gn 2, 17). V priebehu de-
jin v ¢lovekovi neustéle rastla tizba vyrovnat’ sa Bohu.
,»Strom poznania“ sa stal dostatoénym motivom hl'adania
ako eliminovat’ alebo odstranit’ Boha zo zivota ¢loveka.
Naco je nam taky Boh, ktory je proti 'udskému poznaniu?
Tak sa odstranili takmer vSetky hranice a uz malym det'om
sa rafinovane podsuvaju poznatky, ktoré ony nedokazu vy-
hodnotit’ a v kone¢nom désledku ich oberaju o detstvo.

Kol'ko namahy to stoji veriacich a vobec zodpovednych
rodicov, aby svoje deti uchranili od skodlivych teorii
1 praktickych navodov, ktoré sv. Pavol pomenoval ako
skutky tela. Niekedy tieto iniciativy nedopadli dobre, az
sam cClovek zacal kricat’: ,,Boze, preco si to dopustil?!“
Ak to bol znova len vykrik pychy, zlo sa neodstrani. Ak
tento vykrik ma v sebe i prosbu o BozZiu pomoc v nerie-
SiteI'nej situdcii — Boh sa zmiluje a pomoze.

Pane Jezisu, to kriz 'udskej pychy ta prvykrat poslal
k zemi. Pom6z nam, pre svoj prvy pad pod krizom, zba-
vovat’ sa naSej pychy v kazdej podobe a odhalit’ krasu
pokory pred Stvoritelom.

Modlosluzbu a ¢ary prekondme vernostou.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.
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4. zastavenie — Pan JeZiS sa stretava so svojou matkou

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Anjel Pana zvestoval Panne Marii a ona pocala z Ducha
Svétého* (porov. Lk 1, 26-38). V Neposkvrnenej Marii,
v ktorej precistej dusi prebyval trojjediny Boh, sa pdso-
benim Ducha Svétého tajomnym spoésobom pocalo jeho
najkrajsie ovocie — Jezi§ Kristus. Od tejto chvile mozno
povedat, ze najkraj$im ovocim Ducha Svitého je Jezi$
a jeho mama Maria. Cudsky by sa dalo predpokladat’,
ze Jezi$ 1 Maria kvoli takému vynimo¢nému postaveniu
budi pozivat’ Boziu ochranu nedotknutel’nosti. Z tohto
mylného pohl'adu m6zu kazdého vyviest slova Simeona
na Mariinu adresu: ,,Jon] sice bude... na slavu Izraela ...
ale tvoju dusu prenikne mec bolesti* (porov. Lk 2, 29-
35). Ked’ sa teraz stretavaju na krizovej ceste, nik nevi-
di v JeziSovi ,,slavu Izraela®, ale ani nik nevidi, ako sa
do Mariinej duse vraza mec bolesti. Je vidiet’ JeziSovu
fyzicka bolest’, ale nie je vidiet Mariinu prebodavani
dusu. Na oboch tvarach vidiet' bolest, no Jezi§ vnima
z Mériinej blizkosti utechu a posilu.

Aj v Zivote je to tak: sila ubolenej lasky jedného byva
posilou i techou pre blizkeho trpiaceho. Poznaju to naj-
mé rodicia, ked’ pri utrpeni svojich deti sa citia bezmoc-
ni, no pre deti st posilou. Ale nemohol Boh ochranit’
najkrajSie ovocie Ducha Svitého — JeziSa a Mariu — od
tak velkej bolesti? Dokonca d’alSie zastavenia krizovej
cesty tto bolest’ eSte zviacSuju. Tym d’al$im zastavenim
je aj sucasna situacia vo vySe 40 krajinach sveta, v kto-
rych st krest'ania prenasledovani, unasani, muceni a za-
bijani. Nikdy nevedia, ¢i sa z kostola vratia domov zivi.
Ktovie, ¢i Maria nepreziva vacsiu bolest’, ked’ vidi ako
v slobodnych krajinach st pokrsteni a pobirmovani tak
9



vel'mi I'ahostajni voc¢i utrpeniu a obeti jej Syna na kri-
71... Sam JeziS$ sa stazuje sv. Faustine, Ze najviac zranu-
ju jeho srdce l'ahostajné duse, a kvoli nim trpel najviac
v Getsemanskej zdhrade (D 1228).

,Nech sa mi stane podl'a tvojho slova* (Lk 1,38) — pod-
I'a tvojej vole, BozZe. Nie je I'ahké sa vzit’ do Mariinho
preZivania stretnutia s utyranym JeziSom, ale jej priklad
nas oslovuje vel'mi silno pre chvile naSho utrpenia alebo
utrpenia nasich blizkych. Zaroven vieme, ze ona kazdé-
ho z nas sprevadza na nasej ceste zivota.

Miernost’ premdze aj rozkoly.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

5. zastavenie — Simon Cyrenejsky pomaha Panu JeZzi-
Sovi niest’ kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Simon Cyrenejsky je dontteny pomdct JeziSovi. Ani
tento skutok nebude unavenému Simonovi zabudnuty
u Boha. Ako je to v naSom zivote? Ktoré skutky kondme
z donutenia a ktoré slobodne? Svet kri¢i: dieta nie je tre-
ba vychovavat’ vo viere, nech sa rozhodne az ked’ bude
dospelé. Aky vek sa tym mysli? 18 alebo 21 rokov? Ne-
pripomenme si len klasickt otazku: V rodinach sa preto
asi nebudu s dietatom rozpravat, aby si az v dospelom
veku vyvolilo svoj materinsky jazyk? Pripomenime si tieZ
vel'mi silnt a aktudlnu otazku doby: Na aka vekovu hra-
nicu sa posuva rozhodnutie cloveka, ked’ sa jedna o zme-
nu pohlavia alebo o eutanaziu? Na 16 — 14 — 12 rokov?
Moze dieta v takom veku urobit’ v plnej zodpovednosti
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tak vazne rozhodnutie? Ako je vel'mi potrebné vratit” slo-
vam: donutenie, sloboda, vychova, formacia... ich prav-
divy obsah. Ked’ Sportovec alebo hudobnik tvrdo trénuju,
ide o drezaru? Ked’ o kazdy kvet i strom sa zahradkar
a pestovatel’ zodpovedne stard, aby sa raz potesil z nama-
hy svojej prace — ako to klasifikujeme?

Zit'v slobode nejde bez namahy, &asto i odriekania. Ale aj
Bozie kral'ovstvo dosiahnu ,,nésilnici* (porov. Mt 11,12),
¢o neznamend, zZe taki, ktori budu ublizovat’ inym, ale
ktori si sami vyvolia namahavu cestu k JeziSovi.

Zhovievavost’ premdze aj nepriatel'stva.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

6. zastavenie — Veronika podava Panu JezZiSovi Satku

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Veronike, ktora s bolestou prezivala JeziSovo utrpenie,
sa odrazu rozZiarila tvar: na ru¢niku, ktory podala krvou
spotenému JeZziSovi, bola otlatena jeho doranana tvar.
Za prejaveny skutok lasky dostala obraz JeziSovej tva-
re, ktory viac ako na ru¢niku bol otlaceny do jej duse.
Aj vedl'a nas kraca doranany Kristus: ¢asto v I'ud’och
v naSej blizkosti 1 v neustale zranovanej Cirkvi. Ako si
v skuSkach €asu uchovat’ Kristovu tvar vo svojej dusi,
vo svojich slovach, vo svojom spravani? A knazi, bisku-
pi, rodicia, zasviteni, vychovavatelia... by mali hl'adat’
odpoved’ na otazku: ako vtlacit’ do sftdc nam zverenych
Kristovu tvar? PresnejSie: ako sa otvorime Bohu, aby
cez nas on sam ju vtlacal do stdc I'udi naSho okolia? Pri
hl'adani odpovede si dobre v§imnime priklad Veroniky:
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nezacala s masou l'udi kricat’ proti JeziSovi, aj ked’ vSet-
ci tak robili. Sama bola iniciativna a podisla k JezisSovi
s ruénikom. MoZzno niektori ani nekri€ali, mozno aj spo-
lucitili s JeZiSom, ale neurobili ni¢ v jeho prospech! Iba
sa ticho prizerali.

Ak chceme vtlacit’ Kristov obraz do sfdc nam blizkych,
pripadne d’alSich, nemdzeme byt ne¢inni, musime robit’
konkrétne kroky a sami davat priklad odvahy, iniciativy
a vernosti. Inak sa okolo nas zrodi nie ovocie, ale kyslé
planky. Vo svojej bolesti nezostdvajme sami, no v boles-
ti nenechajme ani iného osamelého trpiaceho ¢loveka.

Laska premdha rozbroje a zvady.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

7. zastavenie — Pan Jezi§ druhy raz pada pod kriZzom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Co je pri¢inou Jezisovho druhého padu? Pycha to iste
nebude, lebo Jezi§ bol pokorny. Ale je to tarcha naSich
hriechov a fyzickd vycerpanost’. A ¢o je pricinou d’al-
Sieho padu u ¢loveka? Pycha? Slabost™? S pychou musi
clovek bojovat’ cely zivot, ¢i si to pripusti alebo nie.
Dnesna doba otvorila ¢lovekovi doteraz nepredstavi-
telné moznosti v dobrom, ale aj v zlom. Vyvinuté tech-
nické nastroje ul'ah¢ujl pracu a predlzuji zivot. AvSak
nie kazdému su tieto vymozenosti dostupné a hrozivé
zbrane hromadného ni¢enia dokazu znicit’ vel'a zivotov
a dielo l'udského usilia v priebehu kratkej chvile. Tato
moc zaslepila urcité skupiny l'udi natol’ko, Ze nevéhaju
technologicky riesit’ uz aj pocatie Zivota a jeho znicenie
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alebo ho geneticky usmernit’ az do podoby pozadova-
nych typov l'udi. Alebo este budeme hovorit o ,,Judoch*
s umelou inteligenciou?

Nemozeme byt necitlivi uz pri zmrazovani a naslednom
zabijani oplodnenych embryi, lebo to st I'udski jedinci.
To je hrozna manipulécia s I'udskym Zivotom. Sv. Jan
Pavol II. povedal, ze ,,narod, ktory zabija svoje deti,
nema buducnost’!* Tak sa vytratili v minulosti z mapy
sveta viaceré civilizacie. Akl budicnost’ ma svet bez
uprimnej spoluprace s tym, ktory ho stvoril?

Kol'ko pokory a moralnej vyspelosti je treba, aby ¢lo-
vek neprevzal tlohu Stvoritel'a. Tu nepomdze ni¢ iné,
len citlivé svedomie ¢loveka formované Bozou milos-
tou podla JeZiSovho srdca. Jezi§ je Kral neba i zeme,
ktory nepodlahol arogancii moci ako mnohi mocnari
sveta. Ale sa ponizil aZ na smrt’ na krizi, no aj vtedy
si masy vyvolili radSej zlo€inca Barabasa ako upoko-
ren¢ho Krista. Zmenil sa svet v tomto postoji? Nevazia
si stale I'udia viac silu moci, ako obetujucu sa sluzbu
ponizenosti?

Jezisu, pretvor nase srdcia podl'a svojho pokorného srdca!
Zdrzanlivost’ premoze rozkoly.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.
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8. zastavenie — Pan JeZi§ napomina placice Zeny

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Je zaujimavé, ze doteraz sme na krizovej ceste nepoculi
ani jedno JeziSovo slovo. Prehovoril az teraz, ked’ zba-
dal plagice zeny. Ku komu ich prirovnat'? K Simonovi?
K Veronike? Iste nie k posmieva¢om a ublizujucim. Javi
sa, 7e neprisli za JeziSom z donttenia ako Simon, viac sa
podobali Veronike, aj ked’ skor prejavili ,,len* svoju spo-
lutcast’ na jeho bolesti. Jezi§ vyuzil tito chvil'u a preho-
voril, ¢im usmernil ich vnitornt bolest’. Je vel'mi dobré,
ak sa zaujimame o bolesti inych a najméa nie z dontte-
nia. Ale najskor si v§imnime spravanie nasich najbliz-
Sich v nasej rodine. Nejeden rodi¢ mdze mat’ skisenost,
ze pre svoje odrastené deti uz davno nie je prorokom
(porov. Jn 4, 44) a jeho slova napomenutia a usmernenia
sa minaju ucinku. Jezi$ to vie, a napriek tomu vyzyva
placuce zeny, aby najskor mysleli na svojich potomkov.

Jezi§ neodmietol bolestivy pla¢ zien, sdm ocenil Zzenu
hrie$nicu, ktora mu svojimi slzami umyla nohy (porov.
Lk 7, 36-50). Ako zena hriesnica urobila aj d’alSie kroky
VO svojom Zzivote; to isté ocakava Jezi§ od kazdého. Teda
nielen pla¢ a ne€innost’, lebo tu ide o vel'mi vel'a — ide tu
0 nasu spasu a spasu nasich blizkych. Je to dost’ naro¢ny
zapas, preto niektori hovoria, Ze na to nie su suci a pripra-
veni. Ale pozor! Boh uz ked’ nas povolal k zivotu, nam
prejavil doveru, ktora posilnil, ked’ ndm doprial sviatost’
krstu a birmovania. To bola nasa d’alSia cesta pripravy
k zachrane seba i ndm blizkych pre ve¢nost, a cesta du-
chovnych aktivit nesmie skoncit’ pokial’ budeme zit'.

Co si teda z toho vziat’ ako usmernenie? Nech sa nikto
neboji prist’ za JeziSom s bolest’'ou v srdci a aj s placom,
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lebo on vola k sebe vsetkych ubolenych (porov. Mt 11,
28-30). Ale dovol'me JeziSovi, aby nam ukazal pravdu
o nasom stave a stave nasSich blizkych, lebo tato pravda
byva Gasto zahmlena pridom siz a ne¢innostou. JeZis
to tak nechce. Podl'a slov Svitého Otca FrantiSka chce,
aby sme boli neustale ,,tvorivi* pri evanjelizovani seba
a nasho okolia.

Miernost a radost’ z viery potlacaju svary.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

9. zastavenie — Pan JeZis treti raz pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime fi.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Skoncia sa niekedy pady cloveka i I'udstva? Odpove-
dat’ mdézeme len takto: ¢im viac budeme spolupracovat’
s nasim Stvoritelom, tym bude menej padov. Jezi§ vSak
bol tplne zajedno s Otcom (porov. Jn 10, 30), a pred-
sa sa nevyhol ani tretiemu padu na krizovej ceste. Jeho
pady nie st dosledkom jeho previneni voc¢i Otcovi. Ich
pricinou su nase hriechy. Zacali klamstvom diabla v raji
a odvtedy je diabol stale ,,otcom 1Zi* (porov. Jn 8, 44).
A zaroven, kazdy clovek, ktory sa uchyl'uje ku klam-
stvu, sa vzdy stdva v nejakej miere pomocnikom ,,otca
1zi*. Masivne Sirenie nepravdy a polopravdy cez média,
usta politikov, ale aj inych l'udi je tak silné, Ze jedno-
duchy c¢lovek uz ani nedokaze jasne odlisit’ pravdu od
klamstva. Ak sa eSte aj pravo stane nastrojom skutkov
nepravdy, pravda sa v Zivote oslabuje alebo sa zo Zivota
vytraca. NajhorS$ie na tom je to, ked’ upozorneny ¢lovek
uz ani nechce poznat’ pravdu.
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JeZi§ je Cesta, Zivot, ale aj Pravda (porov. Jn 14, 6),
a ma opoziciu v ,,otcovi 1zi““. Veriaci ¢lovek je pozvany
ist’ za JeziSom, ktory je Pravdou, no zdroven je pod tla-
kom ,,otca 1zi* a tych, ktori mu pomahaji. Klamstvo je
predovsetkym hriech, ktory najviac prekaza clovekovi,
aby spravne rozliSoval. Kol’ko padov a nest’astia sposo-
buje sluzba klamstvu, no zda sa, Ze je tazko odvratit’ sa
z cesty klamstva. Mucenici, vyznavaci, ale aj mnohi ob-
hajcovia pravdy vo svete davaju svedectvo o tych, ktori
,horia za pravdu®. Jezi§ kvoli vernosti pravde vzal na
seba kriz, ale tarchu tohto zapasu vidime aj v jeho tre-
tom pade. Aky je mdj zaujem o pravdu? Alebo som vzdy
spokojny s ndzorom vacsiny? Jezi§ aj napriek utrpeniu
a krizu neprikyvoval I'ahostajnej alebo zmanipulovane;j
vacsine. Aj takto plnil Jezi§ Otcovu vol'u. Dokonca on
Otcovu vOl'u nielen plnil, ale ju aj miloval. Plnit’ Otco-
vu vol'u bolo ,,jeho pokrmom* (porov. Jn 4, 34). Otcova
vola nie je nikdy proti pravde.

Dobrota premoze vsetky zvady.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

10. zastavenie — Pana JeziSa vyzliekaju zo Siat

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Jezi$ je nedostojne pozbaveny svojich Siat. Svet si ob-
'ubil nahotu a dobre za fiu plati. No najviac doplacaja
ti, ktorych svet dostal cez zle uvazujucich l'udi do situa-
cie l'udskej biedy v plnej nahote. Ako vSak pomoct’ tym,
ktorym vyhovuje Zivot bez ochoty zmenit’ sa a viac sa
usilovat’ o dostojny zivot?
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Nahota nie je viazana len na odev, ona sved¢i aj o du-
chovnom stave Cloveka, ktory nezakryji ani vonkajSie
znaky, slové a gesta. Precitat’ vSak prazdnotu slov a spra-
vanie vnutorne chudobného ¢loveka dokaze len ten, kto
denne prosi Pana: ,,Chcem, Pane, rast’.“ Problém je ¢asto
v tom, Ze ,,rovny rovného si hl'ada“, pricom sa zabuda na
iné pravidlo: ,,pri Slachetnom c¢lovekovi sa aj ty stanes
Slachetny®, no ,,slaboduchy clovek ta stiahne na svoju
uroveni“. Nahota je dvojse¢nd zbran. Je negativna, ked’
zbavuje ¢loveka dostojnosti, a je pozitivna, ked’ kazdé-
mu odhali nahotu pravdy o sebe. Ttzba po nahej pravde
o sebe pozorne sleduje aj to, ktorym reciam sa venuje
najviac ¢asu, dovery a pozornosti. Nasledne potrebuje
clovek velkt davku citlivej Gprimnosti, aby si priznal,
¢i slova JeziSa, Zakona a Prorokov nie su len niekde d’a-
leko od neho ako nejaka ozdoba. Potvrdzujicim znakom
takého stavu modze byt’ aj vnutorné presvedCenie, Ze na
svojom duchovnom zivote uz ni¢ nepotrebujem menit’
a vylepsSovat. ,,Chcem, Pane, rast* — ukaz mi naht prav-
du o sebe, aby som prinasal do 'udskych vzt'ahov ovocie
Ducha Svitého, Bozie pozehnanie a pokoj.

Radost’ viery vitazi nad smilstvom, necistotou a chlip-
nost’'ou.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

17



11. zastavenie — Pana JeZiSa pribijaju na kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Jezi$ sa necha pribit’ na kriz. Kazdy ¢lovek sa v zivote
tiez necha priputat’ k niecomu. Alebo aj sam a slobodne
k nieComu pevne prilipne. Treba si uvedomit, ze toto
pevné spojenie ho ovplyvni mozno aj na cely zivot. Ak
sa uz malé diet’a priputa k televizoru, internetu ¢i k inym
,.,hraCkam®, dostava sa do sveta ilGzie a neskor sa nedo-
kaze spravat’ zodpovedne. A ak sa k tomu strati aj teplo
domova, v ktorom moéze chybat’ jeden z rodi¢ov alebo
,hahradni rodi¢ia* sa menia — je vel'mi ohrozené vnutor-
né dozrievanie tohto ¢loveka.

Mili rodicia, vas k sebe priputalo, nerozlucitel'ne spojilo
sviatostné manzelstvo. Sviatostna sila je velka, ale treba
sa o nu starat’. Manzelska a rodicovska jednota je najlep-
Sou zarukou, aby deti v rodine sa citili a rastli bezpecne
a raz aj ony takto pokrac¢ovali vo svojom Zivote.

JeziSovo pribitie na kriz, ako aj celd krizova cesta, je
vrcholnym prejavom jeho lasky a obety voc¢i nam. Man-
zelska jednota, vernost’ a vytrvalost’ — ale aj vytrvalost
vysvitenych, zasvitenych Bozich sluzobnikov — je tiez
sprevadzana obetou, ktord bez lasky k povolaniu nevy-
drzi: ,,Kto polozi ruku na pluh, a obzerd sa spéit, nie je
suci pre Bozie kral'ovstvo® (Lk 9, 62). Teda — kto polozi
ruky na pluh, nech sa neobzera inym smerom, ale nech
svoje ruky na pluhu zivotného povolania pevne pone-
cha. Laska a obeta s najkraj$im nastrojom pre to, ako
vytrvat. Odovzdat’ svoj kriz povolania JeziSovi zachra-
nuje nas i svet. Lebo ak sme priputani ku krizu, vSetko
smeruje k ve¢nému dobru.

K ¢omu som priputany teraz? To, k comu som pripttany,
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je pre mia vyhra alebo to moze byt pre mma aj ve¢na
prehra? Dnes to vel'mi zodpovedne zhodnotim, aby som
neprinasal v zivote otravené ovocie, ktoré mdze nakazit’
tol’kych inych l'udi.

Zdrzanlivost ako liek na rozbroje.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie — Pan JeZi$ na kriZi zomiera

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Je to vel'mi symbolické, ked’ Jezisa pribitého na kriz,
teraz aj s nastrojom jeho smrti, vsadzaji do vopred pri-
pravenej jamy. V prirode je to inak. Jama sa vykope pre
mlady stromcek a nejaky ¢as sa bude cakat’ na ovocie,
ktoré sa na iom urodi. KriZ s JezZiSom na Golgote je uz
hotovy ,,strom*, pripraveny priniest ovocie. Ovocie
stromu kriza na Golgote uzZ mozno vnimat’ v slovach
odpustenia. Katom: ,,0tce, odpust’ im, lebo nevedia, ¢o
robia“ (Lk 23, 34). Kajucemu zloCincovi: ,,Dnes budes
so mnou v raji“ (Lk 23,43). Aj v slovach zverenia nas
vetkych pod Mariinu ochranu: ,,Zena, hl'a, tvoj syn!*
(Jn 19, 26), ale aj v slovach, v ktorych kazdému odpo-
ruca prijat’ Mariu do svojho domu: ,,Hl'a, tvoja matka!
A od tej hodiny si ju ucenik vzal k sebe* (Jn 19, 27).

Ak pSeni¢né zrnko potrebuje odumriet’, aby bola bohata
uroda, tak JeziSova smrt’ na krizi bude odteraz neustale
ponukat’ ovocie zivota vSetkym az do konca sveta. Smrt’
nezvitazila, len sa podla prirodzen¢ho zdkona prejavila.
Kazdé pravé ovocie Ducha Svitého sa zrodi len pre obetu
JeziSa Krista na strome Zivota na kriZi. No najvécsia sila
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vytryskla z JeziSovho prebodnutého boku. Krv a voda,
milost’ a posila sviatosti Cirkvi. Na JeziSovu smrt’ zarea-
govala priroda zemetrasenim, opona v chrdme sa roztrhla
a nastalo ticho po celej zemi, do ktorého zazneli JeziSove
vitazné slova: ,,Otce, do tvojich rik poru¢am svojho du-
cha“ (Lk 23, 46).

Pochybovaci asi skor zachytili jeho predchadzajuce slo-
va adresované Otcovi: ,,Boze mdj, preco si ma opustil?*
(Mt 27,46).V tazkych chvil'ach zivota je to Casty vykrik
cloveka, ktory veci zvykol brat’ do svojich rak. Vela sa
modlime za umierajtcich, napr. Korunku BoZzieho milo-
srdenstva, aby aj ked’ sa t'azko lucia so svetom, dotknuti
Bozou milost’ou aj oni vitazne zvolali: ,,Otce, do tvojich
rak porucam svojho ducha!* Boh kond aj vtedy, ked’ si
myslime, Ze to nie je tak.

Nech na krizi umrie aj kazda ziarlivost’ a zavist.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie — Pana JeZiSa snimaju z kriza a kladu
do lona jeho matky

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Dve najkrajSie ovocia Ducha Svétého — Jezis a Maria,
su uz spolu, sice eSte nie v nebi, ale v tichom objati.
V Miariinej dusi este doznieva bolest’ krizovej cesty, ale
mozno si opakuje JeziSove slova z kriza: ,,Je dokonané*
(Jn 19, 30). Svet si mysli, ze ,,problém* s JeziSom je
navzdy uzavrety, ale Méria vie, ze JeziSova smrt’ na kri-
zi zavrsuje vykupenie. Ako vel'mi treba byt mariansky
a spolupracovat’ s Duchom Svitym, aby sme aj v bezna-

20



dejnych chvilach rozpoznali BoZie pdsobenie. Umuce-
ny JeZzis nie je v objati smrti, aj ked’ zomrel na krizi. Je
v objati Panny Marie a ked’Ze jeho pestin sv. Jozef uz
nebol medzi zivymi, akoby v tej chvili objimal Jezisa uz
z druhej strany Zivota, ktora l'udskym okom este neroz-
poznavame.

Z Tudského hladiska je iste velkou posilou byt pri
umierani v objati alebo asponl blizkosti milovanej oso-
by. Teda osoby, ktord milovala nas a ktora sme aj my
milovali. Pri dolezitom prechode do vecnosti by malo
byt velkou tuzbou aj v nasom Zzivote, umierat’ v naruci
Marie a sv. Jozefa — patréna dobrej smrti. Lenze ak sme
ich nemilovali pocas svojho Zivota, budeme tizit’ po ich
pritomnosti pri naSom umierani? Pamitat’ na zaver svoj-
ho zivota nebude utekom od starosti i radosti bezného
zivota. Prave naopak — pamaétat’ na skoncenie pozemské-
ho zivota moze v kazdom c¢lovekovi Zivit’ vedomie spra-
vat’ sa zodpovedne, lebo este aj po smrti sa bude treba
zodpovedat’ pred Bohom — najvyssim sudcom. Ak vsak
budeme pocas svojho zivota zivit' v sebe uctu k Panne
Marii a sv. Jozefovi, s ich pomocou ziskame najdole-
zitejSie ovocie, aké vobec moze Clovek ziskat' — vecna
blaZenost'.

Laska Mariinho objatia zvit'azi nad kazdym zlom.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.
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14. zastavenie — Pana JeZiSa pochovavaji

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Prach si a na prach sa obratis!“ (Gn 3, 19) je vel'mi
vazna pripomienka ¢lovekovi, nech sa nachadza v akej-
kol'vek zivotnej pozicii. Kazdy sa vrati do zeme, z ktorej
bol vzaty (porov. Gn 3, 19). Popolec na naSich celach
na Popolcovu stredu tiez jasne pripomina druhi moz-
nost’ ulozenia po skonceni zivota — byt popolom v urne
¢i inde. To naozaj bude definitivny koniec? Ak by to
tak bolo, tak aj JeziSova krizova cesta by nemala zmy-
sel. O tom sme aj doteraz rozjimali a povzbudzovali sa
v zodpovednosti za to ako zZijeme, myslime, hovorime...

Vzdy si predstavme, Ze vsetko, ¢o v zivote koname,
ukladame akoby do jamy hrobu. Skutky tela, ktoré sice
mohli priniest’ chvilkova radost’, zvyknu koncit’ zle. Na
druhej strane ziskavanie ovocia Ducha Svétého nebyva
vzdy T'ahké, ale do l'udskych vztahov vnasa Bozie po-
zehnanie a pokoj. Az napokon — obe semena — skutkov
tela 1 skutkov Ducha ulozené do jamy hrobu — vydaja
vo svojom case urodu. Skutky Ducha prinest ovocie
pre vecnu blazenost’; skutky tela pre vecné zatratenie.
Mozeme si to predstavit’ i takto: skutky tela hadzeme
neustale do jamy ako Cosi nepotrebné, o nam v zivote
Skodi a ¢oho sa chceme zbavit, aby nds to neznicilo.
Skutky Ducha vkladajme do jamy zivnej pody ako vzac-
ne semena, lebo mame nadej, ze ¢o zasadime, to vyrastie
— a podl'a zasadeného raz bude vyzerat’ ovocie. Presne
tak, ako v zahradke tizime, aby tam vyrastlo to, ¢o sme
zasadili.

Preto ulozenie JeziSovho tela do hrobu posiliiuje nade;j
stvorenstva, ktoré¢ zaCina menit’ svoju tvarnost. Hrob nie
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je koniec a vzdy ostane prazdny skrze Kristovo utrpenie,
smrt’ a zmftvychvstanie a to po kazdom ¢loveku, a nielen
preto, ze sa rozlozi, ale preto, lebo kazdy ¢lovek vo svo-
jom zivote pokracuje. Odteraz sa divajme na kazdy hrob
ako na docCasné miesto ulozenia, lebo kazdy, kto uveri

v Krista a bude s nim prezivat’ zivot na zemi, ,,bude zit’
naveky* (Jn 11, 25).

Este pocas zivota pochovajme do hrobu zbyto¢nosti
vSetky zla tela.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.
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ZAVER

Kristov kriz je Casto prirovnavany k ,,stromu zivota®, kto-
rého ovocim je nase vykupenie. Jezi§ s velkou bolest'ou
oznamuje cez sv. Faustinu ako ho zarmucuje neziujem
T'udi o Bozie milosrdenstvo, ktoré nam ziskal na krizi. Cast’
ovocia kriza zhrnul sv. Pavol v liste Galatanom, v nam
znamom texte: ,ldska, radost’, pokoj, zhovievavost’, las-
kavost,, dobrota, vernost’, miernost, zdrzanlivost™ (Gal 5,
22-23). Inym, ale vyraznym znakom ovocia Ducha st sta-
bilné manZzelstva a rodiny, knazské povolania a povolania
zasviten¢ho zivota. Kde st rozbité rodiny alebo neochota
uzatvarat’ sviatostné manzelstva; kde nie je ochota priji-
mat’ deti ako Bozi dar; kde sa chce urychlit odchod zo sve-
ta starym, chorym ¢i inak skuSanym; kde nie je dostatok
duchovnych povolani; kde medzi 'ud'mi nie je pokoj, tcta,
odpustenie, pravda a porozumenie, ... tam sa nezije podl'a
Ducha a zabuda sa na Kristovu obetu na krizi.

Ovocim rozjimania o JeziSovej krizovej ceste ma byt tiez
prehodnotenie pravdy o sebe. Co ma dnes zvlast’ oslovilo
na krizovej ceste? V ¢om sa mam napravit a ¢o by som
mal vylepsit? Alebo som so svojim duchovnym Zivotom
tak spokojny, ze uz v iom ni¢ nemdze byt’ lepsie? Pod’a-
kujme Péanu JeziSovi za jeho obetu na krizi, bud'me otvo-
reni milostiam, ktoré¢ nam ziskal a prosme Ducha Svétého
o pomoc: ,,Duch Svity, prid’ do méjho srdca. Posilni moju
vol'u, aby som t’a chcel pocuvat a robil to, ¢o mi navrhu-
jes“. Lebo ak budeme doverovat’ a robit’ aj konkrétne kro-
ky, s Bozou pomocou skutkami Ducha premézeme alebo
asponl vel'mi oslabime vSetky skutky tela.

Doéverujme Bohu, ktory doveruje aj nam, ked’ nas pozval
sprevadzat’ JeziSa na krizovej ceste a pomahat’ mu niest’
kriz, ktory je ,,znakom spasy®. Je to naro¢ny zapas, ale
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citme sa pocteni Bozou déverou, ze nas pozval k spolu-
praci. Ani pri kolektivnych Sportoch nepostavia do naroc-
nych zapasov hocikoho. Nas — kazdého jedného — Boh
postavil do tohto zapasu zachrany sveta — aby kazdy pod-
I'a svojich schopnosti a moznosti bol aktivny v diele spa-
sy seba i1 inych. Pod’akujme Bohu za tuto doveru a podla
Jezisa nielen to pliime ako Otcovu vol'u, ale Otcovu volu
aj milujme.

Konc¢ime nase rozpravanie o JeziSovom utrpeni na kri-
zovej ceste. JeZi§ povedal sv. Faustine: ,,Najviac milos-
ti udelujem duSiam, ktoré zbozne rozjimaji o mojom
umuceni.” (D 737) a: ,,Najviac sa mi pacis, ked’ rozjimas
0 mojom bolestnom umuceni. Spajaj svoje malé utrpenia
s mojim bolestnym umucenim, aby mali nekonecnti hod-
notu pred mojou velebou* (D 1512). Svity Otec FrantiSek
nam odporuca jednoduchy spdsob: Denne sa modlievajme
péatkrat modlitbu Otce nas k piatim Kristovym ranam. Aj
takto moZeme denne d’akovat’ JeZiSovi za dar vyktpenia.

RADOSTNY DOSLOV

Krizovéa cesta by bola len hroznym utrpenim jedné¢ho
cloveka, keby sa nenaplnili JezZiSove slova: ,,Zborte tento
chrdm a za tri dni ho postavim.*“ Apostoli potom, ked’
vstal z mftvych, porozumeli, Ze to hovoril o chrame svoj-
ho tela (porov. Jn 2, 19-22). Ked’ hned’ po zmftvychvsta-
ni oslovil svojich blizkych radostnym pozdravom: ,,Po-
koj vam!* (Jn 20, 19), boli natesSeni i rozpaciti. Nebolo
jednoduché porozumiet’ hlboké tajomstvo udalosti, ktora
sa stala. Prikladom st napr. emauzski ucenici, ktori s nim
stravili nejaky Cas a presli spolu kus cesty, ale ho ani ne-
spoznali (porov. Lk 24, 13-35).
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My uz nie sme ti, ktori su prvymi svedkami Kristov-
ho zmftvychvstania. My na zdver kazdej Velkono¢nej
vigilie uz dvetisic rokov radostne spievame: ,,Pan Jezi$
Kristus vstal z mftvych. Aleluja, chval’me Boha (Eucha-
ristickd procesia na oslavu vzkrieseného Pana). Raduj-
me sa! No znacna Cast’ sveta, ktord kedysi vybudovala
svoju kulturu na krestanskych hodnotach — je uz mene;j
citliva aj na velkono¢ny chvalospev.

Spomenme si na pribeh bohaca, ktory sa po smrti v bo-
lestiach diva na §tastného Lazéara v Abrahdmovom lone.
Rad by prebehol k nemu, ale uz sa neda. Urobi vSak po-
kus o zachranu svojich bratov, ktori eSte Ziji na zemi.
Chce ich zachranit’, aby sa zmenili — cez posla, ktory pri-
de od Abrahama, no dostane mrazivli odpoved’: ,,Aj keby
niekto vstal z mftvych, neuveria!* (porov. Lk 16, 19-31).

Za kol’kych l'udi, aj naSich a nam blizkych mézeme po-
vedat’, Ze je to tak. A tak za kolkych I'udi méme znova
prosit’, aby pre silu Kristovho zmftvychvstania ozila aj
ich viera. JeziSu, doverujeme ti, Ze nase prosby vyslysis
a ze nasi duchovne mftvi bratia a sestry znova povsta-
nu zo svojich pasci 'ahostajnosti ba az nevery a nanovo
sa v ich srdci a zilach rozprudi zdrava krv viery, ¢o sa
prejavi aj v ich Zivote. Jezi§ dokéazal vykonat' l'udsky
nemozné. Svojou bozskou mocou to dokdze urobit’ aj
v srdciach tych, za ktorych budeme prosit’. To bude naj-
krajSie ovocie naSich modlitieb a obiet. Ale plnu slad-
kost’ ovocia ziskanu JeziSom na krizi a zmftvychvstanim
dosiahne kazdy az v nebi. ,,Lebo kto veri vo mna, bude
zit' naveky* (porov. Jn 11, 25-26). ,,Ved Boh tak miloval
svet, ze dal svojho jednorodené¢ho Syna, aby nezahynul
nik, kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny zivot™ (Jn 3, 16).
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Na umysel Svitého Otca
Otée nas... Zdravas Maria... Slava Otcu...

Pane JeziSu Kiriste, vypocuj Svitého Otca M., svojho
namestnika, aby dosiahol vSetko, o Co prosi v tvojom
mene od nebeského Otca. Lebo ty zijes a kral'ujes na
veky vekov. Amen.

Modlitba za diecézu a za otca biskupa

Trojjediny Boze, tvoj 'ud zvereny do pastierskej starost-
livosti nasho diecézneho biskupa Stanislava, pokorne t'a
prosi, posiliiuj ho, aby nés skrze evanjelium a Eucha-
ristiu zhromazd’oval v Duchu Svitom ako partikularnu
Cirkev za pozehnanej spoluprace duchovenstva, aby
sme vsetci vytvarali jednu, svéta, katolicku a apostolska
Kristovu Cirkev.

Boze, na orodovanie nasho patréna sv. Jana Nepomuc-
kého t'a prosime, udel’ ndm milost’, aby sme skrze tvoje
nesmierne milosrdenstvo dosiahli dary, o ktoré ta vruc-
ne prosime.

Dobrotivy Otce, ako Preblahoslavena Panna Méria bed-
lila nad pozemskym Zivotom tvojho Syna, tak sme i my
v naSej diecéze pocitovali jej mocna ochranu. Na jej
prihovor i nad’alej daj ndm teSit sa stadlemu zdraviu tela
a duse, ochraniuj nas v tazkostiach tohto Zivota a prived’
nas do vecnej radosti. O to ta prosime skrze Krista, nas-
ho Pana. Amen.
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