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ZEHNAT A BYT POZEHNANIM

Ked vchédzate do kostola alebo kaplnky - ¢o hladate ako prvé? Ano, niekde pri vstupe by sa mala na-
chadzat svitenicka. Pocas pandémie koronavirusu sa prestali pouzivat, a mozno sa niekde viac nevratili
na svoje miesto, alebo st prazdne. Preco su ale také ddlezité pri vstupe do nasich kostolov a aky je ich
vyznam? Maju ndm pripomenut nas krst, ktory sa pre nds stal vstupnou branou k ostatnym sviatostiam.
Krstom sme vstupili do nového Zivota s Kristom a vstupili sme do Cirkvi, Bozej rodiny. Preto, ked vstu-
pujeme do kostola, na sviti omsu, alebo len na chvilku prichadzame k JeziSovi, aby sme ho pozdravili,
svitenicka nas pozyva pripomenut si milost sviatosti krstu. Pontka nam svitent vodu, aby sme sa nniou
prezehnali — urobili na sebe znak kriza. Toto zdanlivo malé gesto robime mozno tak automaticky, ze sa
nad jeho vyznamom ani nezamyslame. Je vSak plné vyznamu a nesmierne dolezité. V tejto katechéze sa
dozviete viac o pozehnani, prezehnani v znaku kriza a o poZehnanej (svitenej) vode.

BOZIE POZEHNANIE

Pri zivotnych jubileach, ked blahozelame k narodeninam ¢i meninam, zvykneme si navzdjom priat Bo-
zie pozehnanie. A to je dobre, lebo vetko pozehnanie prichddza od Pana Boha - darcu kazdého dobra.
Uz v prvej kapitole prvej knihy Svétého pisma o stvoreni sveta ¢itame, Ze Bozie pozehnanie spocivalo
od pociatku na celom stvorenstve, aby malo Zivot a rozvijalo sa. Pan pozehnal prvych ludi stvorenych
na svoj obraz a poveril ich tlohou, aby boli plodni, aby sa mnozili a naplnili zem (Gn 1,28). Ani po spa-
chani hriechu Boh neodnal udstvu svoje poZehnanie, ktoré pocitil Noe so svojou rodinou a zvieratami
v arche nielen ako zachranu pred potopou, ale znamenalo pre neho i zac¢iatok nového Zivota s Bohom.
Abrahdmovi, otcovi vyvoleného naroda, dal potom Boh takyto krasny prislub: ,,Zahrniem ta poZehna-
nim a prendramne rozmnozim tvoje potomstvo. Bude ho ako hviezd na nebi a ako piesku na morskom
brehu. ...v tvojom potomstve budii pozehnané vsetky ndrody zeme (Gn 22,17-18). Toto prislibenie sa
splnilo na Abrahamovom synovi Izdkovi, na jeho synovi Jakubovi a na dvanastich kmenoch Izraela.
Generdcia za generaciou velebila toto Bozie pozehnanie a odovzdavali si ho dalej, napriklad pri pozdra-
ve alebo rozlucke, pri narodeni dietata, na svadbe alebo na smrtelnej posteli. Patriarchovia, knazi, krali
a proroci — véetci si boli vedomi, Ze zachrana vernych, ochrana pred nepriatelmi, zdravie, bohatstvo,
majetok, hojny zivot, rozvoj, plodnost zeme a stad - toto vsetko zavisi od Bozieho pozehnania, ktoré
odovzdavali ,,v Pinovom mene®.

»Ked prisla plnost casu,“ ako pise sv. Pavol, ,Boh poslal svojho Syna“ (Gal 4,4), teda uz nielen bohaté
dary pozehnania, ale darcu samotného. Nato si vyvolil Mdriu, milostiplnu, ktora ako zZivy svitostanok
priniesla domu Izraela a vSetkym narodom ,,Jezisa, poZzehnany plod svojho Zivota®, rozdavatela vsetké-
ho pozehnania. A Jezis cely svoj Zivot zehnal. VSade, kam prisiel, svojou pritomnostou prinasal pozeh-
nanie. Jeho slova pozehnania prinasali odpustenie, zmierenie a ttechu. Jezis ako jediny mohol svojim
pozehnanim sprostredkovat ,,$alom® — pravy pokoj, lebo za to polozil svoj zivot. Nezabudnutelnym
musel byt pre apostolov okamih, ked zmrtvychvstaly Pan na Olivovej hore, skdr ako vystapil na nebesia,



pozdvihol svoju pravicu a pozehnal ich poslednykrat! Toto pozehnanie na rozlicku spocinulo na nich
ako dedi¢stvo milovaného ucitela; zostalo na mladej Cirkvi, ktora sa v tomto okamihu stala nositelkou
a spravkynou Kristovych milosti a pozehnania, stala sa duchovnou matkou, ktora dava svojim detom
véetko. No az po Turicach - posilneni Duchom Sviatym - poslusni JeziSovmu prikazu, apostoli sli do
celého sveta a v jeho mene zehnali a boli spravcami a odovzdavatelmi Bozich spasitelnych darov - hlav-
ne sviatosti.

Na prvom mieste zveril Pan Jezi$ svoje pozehnanie apostolom. Zo Zivota svitého papeza Pia X. (1835
- 1914) vieme, ze generalne audiencie boli uz od pociatku jeho pontifikatu preplnené. Vo Vatikane a po
celom svete sa totiz rychlo rozniesla zvest, Ze prostrednictvom papezovho pozehnania sa deju zazraky.
On sam vsak vzdy pokorne povedal: ,,To je moc mdjho viradu.“ Isté dievéa z Irska malo velké rany na
hlave a preto prosilo svoju matku: ,, Ak ma zoberies do Rima k Svitému Otcovi, ozdraviem, pretoZe ak
Pan Jezis dal apostolom moc robit zdzraky, tak v ovela vicsej miere ju ddava svojmu ndstupcovi na zemi.“
A skutocne: ked Zehnajuc pocas audiencie polozil Pius X. svoje ruky na hlavu malej Irky, t4 nahlas zvo-
lala: ,,Som zdrava!“ Nato jej matka snala z hlavy obvéz a zmeravena s idivom skonstatovala, Ze sa vetky
rany stratili! No takuto zazra¢nti pomoc nepocitili iba ti, ktori prisli na audienciu, pretoZe pozehnanie
Pia X. posobilo aj na dialku. Predovsetkym v poslednych rokoch jeho Zivota prichadzalo také velké
mnozstvo prosieb o jeho apostolské pozehnanie, ze to bolo pre $tatny sekretariat ,naozajstna zataz",
ako dosvedcil kardinal Canali.

V roku 1914, teda v roku, ked Svity Otec zomrel, dostal napriklad list zo sirotinca v Klastore sv. Jozefa
v Belgaum v juznej Indii. V liste ho prvoprijimajice deti prosili o uzdravenie sestry predstavenej, kto-
rd uz 15 rokov trpela na nevyliecitelni chorobu zalidka. O tri tyzdne dostali z Rima telegram: ,, Sviity
Otec rdd udeluje vyprosené apostolské pozehnanie! Kardindal Merry del Val.“ Ked si predstavena precitala
telegram, vratila sa jej stratend dovera, vstala a prvykrat po dvanastich rokoch si opét vyziadala pevnu
stravu; uz onedlho mohla s novou silou zase prevziat svoje povinnosti.

Nezabudajme ale, ze pozehnanie nie je privilégiom niekolkych. Prave naopak! Kazdy krestan ma byt
pozehnanim pre druhych, a na zaklade krstného knazstva tiez moze a ma zehnat (porov. KKC 1669). Uz
pri sviatosti krstu rodicia vyprosuju pozehnanie pre svoje dieta: ,, BoZe, Zehnaj nase dieta, aby jeho Zivot
bol tebe na slavu, jemu na spdsu, ndm na radost a svetu na osoh.“ A mali by v tom pokracovat cely Zivot.
Kym su deti malé, zehnat ich, ked idu do skolky, do skoly, pred spanim, ale aj dospelym detom moézu
dat na celo krizik, ked odchadzaju z domu a zverit ich tak pod Boziu ochranu.

No nielen rodicia deti, ale aj deti m6zu zZehnat svojich rodicov. Blahoslavena Clara Fey (1815 — 1894),
zakladatelka Radu sestier od chudobného Dietata Jezisa, dobre pochopila, ze Boh mdze zehnat aj pro-
strednictvom ruky dietata. Preto az do vysokého veku kazdy den navstivila kratko pred obedom siroty,
vzala si do narucia niektoré neposlusné alebo zaostalé dieta, jeho rukou si urobila krizik na cele, na
ustach a na hrudi a pritom hovorila: ,, Toto je JeZiskovo pozehnanie!*

PREZEHNANIE SA V ZNAKU KRIZA

Prezehnat sa nas vd¢sinou naucili rodicia alebo stari rodi¢ia uz v atlom veku. Najprv viedli nasu
ruku, az kym sme to vedeli urobit sami. Je pekné vidiet uz celkom malé deti ako sa prezehnavaju, aj
ked to este nie je dokonalé. Od Jezidovej smrti na krizi, ktorou nds vykupil, k ndm z jeho prebodnu-
tého Srdca pradi véetka milost a pozehnanie. Pre Ziadneho krestana preto kriz nie je stipom hanby,
na ktorom zomrel zlocinec, ale raz a navzdy je mocnym znamenim vitazstva nad vSetkym zlom, je
krestanskym znamenim, v ktorom prijimame v$etko pozehnanie. Preto sa prezehnavame napriklad
na zaciatku i na konci svitej omse, pocas ktorej sa nekrvavym spésobom spritomnuje obeta kriza na
Kalvarii. Zakazdym, ked sa prezehnavame, mozeme si s vda¢nostou uvedomit duchovnu realitu, Ze
prave v tom okamihu k nam prudi milost vykupenia. Uz cirkevny otec Jan Zlatousty (344 - 407) od-
porucal: ,Nikdy neodchddzaj z domu bez toho, aby si sa neprezehnal... Nevies, ¢o urobil kriz? Premohol
smrt, znicil hriech, vyprazdnil peklo, pozbavil moci satana, vzkriesil svet.”

Podobne kazal o 1500 rokov neskor svity farar z Arsu Jan Maria Vianney (1786 - 1859): ,,Pre diabla
je znamenie kriZa niecim hroznym, pretoZe my sa prostrednictvom kriza méZeme diabla zbavit... Preto
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sa musime prezehndvat s velkou bdztiou a tictou. Vetko ndm pripomina kriz, dokonca i my sami sme
boli stvoreni v znameni kriza.“

Ked sa ako krestania katolici prezehnavame, robime na sebe znak kriza, ¢im vyjadrujeme vieru
v Spasitela JeziSa Krista, ktory za nas trpel, zomrel na krizi a zvitazil nad nepriatelom, nad hriechom
a smrtou. Berieme si svdtenu vodu, ktora je pripomenutim si obmytia, ocistenia vo sviatosti krstu
a opakujeme slova trinitarnej formuly, ako to apostolov naucil sam Pan Jezi$ pred nanebovstupenim:
[a krstite ich] v mene Otca i Syna, i Ducha Svitého (Mt 28,19). Je to ako ,,malé” vyznanie viery v Naj-
svatejsiu Trojicu. Pozdvihnutim ruky k ¢elu si pripominame, ze Boh Otec je prvou osobou Najsvitej-
$ej Trojice. Podla sv. Frantiska Saleského presunutim ruky k hrudniku naznacujeme, Ze Syn vycha-
dza z Otca a pohybom ruky k obom ramenam naznacujeme, Ze Duch Svity vychadza z Otca i Syna.
Krst je obrovsky dar, ktory nam otvara branu. Z dejin Cirkvi vieme, Ze katechumeni, teda ti, ktori sa
eSte len pripravovali na prijatie krstu, museli opustit chram pocas liturgie Eucharistie, pretoze toto
»tajomstvo” bolo urcené len pre pokrstenych. Aky velky dar, ze my mozeme vstupit do kostola, mat
ucast na slaveni Eucharistie, a dokonca prijat Pana Jezi$a do nasho srdca! Aky velky dar, Ze nase chra-
my su otvorené, Zze mame knazov, ktori sluzia svité omse, dakujme aj za to!

Uz od cias apostolov si krestania robili znak kriza na cele. Vo svojich dielach o tom pisu cirkevni
otcovia a sved¢i o tom napriklad Tertulian, ktory pisal na konci druhého storocia: ,,Na vsetkych
cestdch, ked odchddzame a vraciame sa, pri obliekani, umyvani, pri stole, ked zaZiname sviece, ked'si
ideme lahniit a ked vstdvame, pri vsetkom, ¢o robime, poznac¢me sa znakom kriZa.“ Coskoro sa pridala
prax Zehnania predmetov a ¢innosti, o ktorej sved¢i napriklad sv. Cyril Jeruzalemsky: , Nehanbime
sa a vyznavajme UkriZovaného! Nech je kriz nasou pecatou, ktorou sa prstom poznacime na Celo a po-
Zehndame fiou kaZdii vec: chlieb, ktory jeme, ndpoje, ktoré pijeme, nasu prdacu i nds odpocinok, nase liha-
nie i vstdvanie.“ V Katechizme Katolickej cirkvi ¢itame tiez: ,, Krestan zacina svoj den, svoje modlitby
a kazdu svoju Cinnost znakom kriza »v mene Otca i Syna i Ducha Svitého. Amenc... Znak kriza nds
posiltiuje v pokuseniach a tazkostiach® (KKC 2157).

POZEHNANA [SVATENA] VODA

Pozehnana voda, alebo ludovo svitend voda, je tak ako pozehnanie sviteninou. Sviteniny su po-
svatné znaky, ktorymi sa naznacuju a na orodovanie Cirkvi dosahuju najma duchovné ucinky (KKC
1667). Velmi sa odporuca mat aj vo svojich pribytkoch pri dverach sviteni¢ku s pozehnanou vodou a
pri odchode z domu sa nou prezehnat a s déverou sa zverit pod Boziu ochranu. Aj pri navrate domov
je dobré prezehnat sa svitenou vodou a prosit o ocistenie od vsetkych negativnych vplyvov, ktorym
sme boli vystaveni. Kropit svoj pribytok svitenou vodou je mocnym prostriedkom proti zlému du-
chu. Uz sv. Terézia Avilska povedala: ,,Z viacerych skiisenosti som sa presvedcila, ze na nendvratné
odohnanie diablov neexistuje ticinnejsi sposob nez svitend voda.“ Svita sr. Faustina spoznala akd
velku ulavu prinasa svitena voda zomierajiacim.

Pouzivanie posvitenej vody nema nic do ¢inenia s poverou. Nie je to voda s magickymi vlastnostami.
Je to obycajna voda s trochou soli. Ale sol aj voda su pozehnané knazom a skrze modlitbu a autoritu
Cirkvi spociva na nej Bozie pozehnanie!

Na sviatok svitej Agaty sa v Katanii, odkial pochadzala, od nepamiti pozehnava voda, chlieb a sol.
Tento zvyk sa spomina aj v niektorych regiénoch Polska a Ciech. Voda posvitena na sviatok sv. Agaty
sa pouzivala na pokropenie domov a poli ako ochrana pred ohnom a inymi pohromami.

POZEHNANIE URBI ET ORBI

Svity Otec ako rimsky biskup a hlava celej Cirkvi na Vianoce a Velkua noc, ako aj priamo po svojom
zvoleni udeluje mimoriadne slavnostné pozehnanie Urbi et Orbi. Udeluje ho ,,mestu Rimu a celému
svetu”. Pozehnat ,,mesto a svet” zvykli papezi oddavna, a to Styrikrat do roka z roznych rimskych ba-
zilik: zo Svétopeterskej na Zeleny $tvrtok a na Velku noc, z Lateranskej na slavnost Nanebovsttpenia



Pana a zo Santa Maria Maggiore pri slaveni Nanebovzatia Panny Marie. Ked v roku 1870 cirkevny
$tat po nasilnej okupdcii zanikol a papezi sa oznacili za ,vdznov vo vlastnom dome®, pozehnanie
udelovali uz len zvnutra vatikanskej baziliky. Az prisila Velkd noc roku 1933. Namestie sv. Petra bolo
nabité do posledného miesta, ludia sa $plhali na stlpy, zaplnili strechy, terasy, balkény, okné a vyklen-
ky na prieceli Baziliky. V$etky pohlady sa upierali na jediné miesto nad hlavnym vchodom chramu
- na ,,Lézu pozehnani® Jej vysoké, presklené dvere sa uz viac ako pol storocia neotvarali. Po celom
Rime sa rozniesla sprava, ktoru ohlasilo aj vatikanske ' Osservatore Romano, Ze pri prilezitosti Ju-
bilejného roku vykupenia obnovi papez prastary zvyk udelovat odtialto pozehnanie ,,mestu a svetu®
Absolutnou novinkou bolo, ze pozehnanie vysielali v rozhlase. Pdpeza Pia XI. bolo pocut nielen cez
reproduktory na celom Namesti, ale aj v radiu s anglickym ¢i franctizskym komentarom. O desat
rokov neskor Urbi et Orbi komentovali uz v 8 jazykoch, medzi ktorymi - na Vianoce 1943 — malo
premiéru aj slovenské vysielanie. Potom prisla doba televizie a priamy prenos z otvarania Jubilejného
roku 1975 papezom Pavlom VI. reziroval dnes uz preslaveny Franco Zefirelli. Uz v roku 1939 Vatikan
uradne potvrdil, ze duchovné ovocie papezského pozehnania sa vztahuje aj na posluchacov rozhlasu
(a neskor i televizie). A tak ho mozno platne prijat nielen na Namesti sv. Petra a cez radio a televiziu,
ale od roku 1995 dokonca aj cez internet.

Snad najdojimavejsie pozehnanie Urbi et Orbi udelil papez Jan Pavol II. na Velkd noc 2005; udeloval
ho z poslednych sil a pre rez priedusnice bez slov - bolo akoby otcovskou rozlickou pastiera, ktory
sa luci so svojim stadom.

VYNIMOCNY UCINOK SVATENEJ VODY

Benediktin pater Bernhard Kunst (+ 2013) z Rakuska ako knaz velmi rad a casto Zehnal. Povedal:
»Neustdle si uvedomujem, Ze Pan Jezis Zehnd vo mne! Ved ja sam nie som nicim, Boh je vsetko! A preto
vzdy hovorim: ,Jezisu, Zehnaj ty vo mne, so mnou, cezo m#ia!“ Pan Jezi$ odmenil jeho velka doveru
v moc knazského pozehnania dokonca mnohymi zazrakmi. Medzi svedectvami je zachyteny aj jeho
zazitok s uc¢inkami svitenej vody.

«©Moju prvu peknu skusenost so svitenou vodou som mal s istym starostom. Jedného dna sa zjavil
na fare a vyrozpraval mi, Ze vo svojej mastali ma stale viac chorych zvierat. Poradil som mu, aby si
vzal so sebou svitent vodu. On si potom velku nadobu so svitenou vodou zavesil do mastale. Od-
vtedy vzdy, ked vosiel do mastale, pokropil nou zvierata a prosil Boha, aby ich uzdravil. A skuto¢ne,
starosta, ktory vydaval na zverolekara velké peniaze, uz nemusel ani raz siahnut do vrecka! Ten isty
starosta mi rozpraval aj toto: Tim odbornikov z okresu mal v dedine preskumat kvalitu vody vo
vSetkych studniach, ktoré neboli napojené na vodovod. A s prieskumom vody zacali u starostu. Po
vyhodnoteni vzoriek povedali: ,,Pan starosta, kvalita vasej vody je velmi zla! Vlastne by ste mali byt
vsetci chori, pretoze obsah dusi¢nanov v nej je prilis vysoky!“ — ,,My sme naozaj vetci stale chori!,
odpovedal starosta. ,No tak to tu mame,“ odvetil hygienik, ,vasu studiiu musime zavriet, nemozem
si zobrat na zodpovednost, aby ste tu vsetci boli chori!“ Na zaver, ked odbornici preverili ostatné
studne, prisli opidt k starostovi, aby sa rozlucili. On ich poprosil: ,,Prosim vas, urobte skusky mo-
jej vody este raz!“ Tim odbornikov nebol tymto navrhom nadseny, no po novom odobrati vzoriek
zostali udiveni: ,Teraz nam ale prezradte, ¢o sa stalo s vasou vodou. Toto snad nie je mozné! Teraz
mate td najlepsiu pitnui vodu!“ A on im porozpraval: ,,Kym ste skiumali ostatné studne, vylial som do
mojej studne pozehnant svitent vodu od patra Bernharda z Aichkirchenu a modlil som sa: ,Boze,
mocou, ktora posobi vo svitenej vode, mozes urobit, aby mala nasa voda lepsiu kvalitu.® Toto je moje
tajomstvo!”

Jeden rolnik zo Stajerska rozpraval: ,,Svitend voda bola pre mojich sto kusov hovidzieho dobytka sku-
to¢nou studnicou uzdravenia. Ale mne sa stalo este aj nieco uplne iné! Bezprostredne pred zatvou mi
velmi silna burka tak povalala krmivo pre kravy, niekolko hektarov kukurice na sildz, ako keby ich bol
presiel parny valec. Taky som bol z toho znechuteny! Ako som mal teraz ta kukuricu zozat a odviezt?
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Neslo by to! Steblo kukurice, ak je uz raz nalomené, zostane nalomené. Ni¢ sa neda robit! Vo svojom
ztfalstve som raz v noci za splnu naplnil vedro svitenou vodou a i$iel som s nim na kukuri¢né pole -
musel som ist v noci, lebo cez den by si ludia mysleli, Ze som sa zblaznil. Prechddzal som okolo pola,
kropil som ho svitenou vodou a pritom som sa modlil: ,Boze, mocou, ktora posobi vo svitenej vode,
daj, aby sa tato kukurica na silaz opit postavila.” Ked som sa potom skoro rano s busiacim srdcom
vysiel pozriet na pole, uplne som zbledol. V$etka nalomena kukurica bola vzpriamena, stebla stali
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v pozore ako vojaci! V noci sa udial tento zazrak a ja som mohol zozat kukuricu a urobit z nej silaz.

«©Aj isty rolnik zo Svajciarska porozpraval o svojej sktisenosti: Vo vyssom veku rozdelil majetok,
synovi zanechal hospodarstvo a k tomu potrebné polia. Jeho dcéra, ktoru spravodlivo vyplatil, vSak
s dedi¢stvom nesuhlasila. Hoci ona sama sa hospodarstvu nevenovala, tvrdohlavo trvala na tom,
aby aj ona dostala jedno konkrétne pole. V hneve kricala na otca a na brata: ,,Ak to pole nedosta-
nem, tak ho preklajem!“ Oni dvaja to prekliatie nebrali vazne, pretoze si mysleli: ,,Moze$ preklinat,
ako len chces. My pole poriadne pohnojime, zoberieme najlepsie osivo a nie¢o nam narastie.“ No
osivo nevzilo. A to ani na druhy a ani na treti rok; a tak sa otec so synom rozhodli, ze pole natrvalo
prestanu obrabat. Ista Zena, ktord sa dozvedela o rolnikovom nestasti, mu darovala svitenu vodu na
pozehnanie. On sa potom vydal spolu so synom na pole, kropil ho svitenou vodou a s doverou sa
modlili: ,Pane Boze, mocou, ktord ucinkuje vo svitenej vode, moze$ vziat z nasho pola vsetko zlo,
vsetko, ¢o je prekliate!“ Potom vysiali osivo po Stvrtykrat a v ¢ase zatvy mohli zoZat najlepsie obilie
v celom okoli!

Aj jubilejny rok ndm pripomina, Ze zem nam nepatri, Ze je ndm dand ako dar. Patri Panovi a len s jeho
pozehnanim bude prinasat urodu. Skutocnost, Ze v jubilejnom roku, ako ho slavil zidovsky narod, sa
podda mala vratit povodnému majitelovi, aby mal opiat kazdy rovnaku $ancu, je obrazom toho, ze Boh
na nikoho nezabuda, ale kazdému dava to, ¢o potrebuje pre svoj Zivot. Je na nas, aby sme spolupra-
covali na dosiahnuti socidlnej spravodlivosti a zaroven vyuzivali duchovné prostriedky na zveladenie
zeme, aby bola pozehnana!

KONKRETNE KROKY

1. V jubilejnych chramoch je jubilejny kriz umiestneny pri krstitelnici alebo svitenicke, aby sme
si pripomenuli milost krstu a to, ze krstom sme sa stali putnikmi nddeje. Ked navstivime jubilejny
chram vedome sa prezehnajme svitenou vodou a podakujme Panu Bohu za dar viery, dar sviatosti
krstu, za knaza, ktory nds pokrstil, za krstnych rodicov a vetkych, ktori nds sprevadzali na ceste viery
a eSte aj teraz stoja pri nas.

2.V tomto pozehnanom jubilejnom roku mozeme aj my viac zehnat. Ked zehname deti, zjednocuje-
me sa s Panom JeziSom, ktory kladol na deti ruky a pozehnaval ich.

3. Ak nemate doma svdtenicku a pozehnanu vodu, je teraz spravny cas si ich zaobstarat. Pekna svite-
nicka moze byt aj vhodnym darc¢ekom ku sobasu alebo inym Zivotnym jubileam.

4. Ked zehnd knaz, Zehna sam Pan Jezi$. Panna Maria povedala vizionarke Mariji v Medzugori: ,, Keby
knazi vedeli, ¢o davajii cloveku, ked ho Zehnajii, keby to mohli vidiet, neprestavali by zZehnat.“ Ked
mame na to prilezitost, poprosme knaza napr. o pozehnanie pred dolezitymi stretnutiami, rozhod-
nutiami, pred cestou.



